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Tehetségen a tulajdonsdgok olyan ésszetett kombindcidjat értjiik, amely képessé teszi az embert, hogy az dtlagos-
ndl magasabb szinvonalon végezzen el valamilyen tdrsadalmilag hasznos tevékenységet. A tehetség nem egysze-
riien kiemelkedé képességek Gsszessége, hanem a szokdsostol eltéré észlelés és sajatos viszonyulds a vildghoz.

Gyarmathy Eva — tehetséggondozassal foglalkozd pszicholégus — tapasztalata az, hogy nem feltétlen a kivéld képessé-
gekkel rendelkezd gyermekek lesznek igazan sikeresek, hanem azok, akiknek az érdekl8dése, elkdtelez6dése adott te-
rileten kiemelkedd. Kutatdsai alapjan kidolgozta az érdekl6dés iranyat feltérképezd érdekl6déstérkép eljarast, amely az
egyén valasztasai alapjan az érdeklédés terileteit képes megmutatni.

A mddszer a Gardner-féle ,t6bbsz6rds intelligencia” modell alapjan hét egymastol figgetlen képességteriletet vizsgal:
1. nyelvi, 2. logikai-matematikai, 3. téri-vizudlis, 4. testi-mozgasos, 5. zenei, 6. tarsas-vezetdi, 7. személyes-belsé élet.

Az emberek kilonboznek abban, hogy a kilénb6z86 képességeiket mennyire
hasznaljak, hogyan kombinaljak. A sikeres emberek leggyakrabban olyasmiben
alkotnak kiemelked6t, amit nagy kedvvel, élvezettel csindlnak. Az 6 képessé-
geik azért bontakoznak ki teljesen, mert izgalmasnak, élvezetesnek tartjak

mindazt, amivel foglalkoznak.

Az érdekl6déstérkép kitolthet6 akar papiron, akdr online az erdeklodester-
kepe.tehetseg.hu/ oldalon, melynek nyité oldalat mutatja az abra.
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Minden embernek vannak erés és gyenge ol-
dalai. A koordinata rendszer pozitiv oldalan
vannak azok az oszlopok, amelyek az eréssé-
geket mutatjak. Ezek azok a terlletek, ahol ki-
emelkedd teljesitményre van lehetdség.
Lefelé vannak a gyenge pontokat jelz6 oszlo-
pok. A képességeket ezeken a tertleteken is
fejleszteni kell, hogy ne legyen akadalya a ki-
emelkedd teljesitménynek. Azok a teriletek,
ahol nincsenek. vagy alig vannak oszlopok,
nem jelentenek gondot, de nem is kiemelke-
déek.

Az érdekl6déstérképben minden egyes képességteriletre
8 kartya kérdez ra. Tehat 56 db kilonboz6 tevékenységet
leird kdrtydbol kell maximum 40-et négy kilénbozd szinnel
jelzett csoportba besorolni aszerint, hogy mennyire jel-
lemz8 az emberre. (nagyon jellemzd, jellemzé, nem jel-
lemz8, nagyon nem jellemz6.) A vdlasztdsokat érdemes jol
atgondolni, mérlegelni, melyik tevékenység a jellemz6, me-
lyik nem, és melyeket mellézi az ember.

A vélasztasok alapjan elkészil az érdekl6dés térképe, mely
képet ad az egyén érdekl6désének szerkezetérdl, az erés és
gyenge oldalakrdl, a jovébeli fejl6dési irdanyairdl és az egyén
motivaltsagardl.
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Ha valamelyik érdekl&dési terileten bellil egyszerre kiemelkeddnek és lemaraddnak mutatkozik valaki, akkor ez az adott
képességterileten ellentmondasos érdeklédést jelez, valamilyen rossz tapasztalatot sejtet, és célszer( feltarniaz ellent-
mondas hatterét.

Egy tehetséggondozasban jartas szakembernek a szamitdgép altal adott tomor értékelésnél részletesebb elemzésre van
lehetdsége az érdeklédési matrix alkalmazdasaval, mely segit megtaldlni az érdekl6désnek megfelels tevékenységeket.
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Az érdekél6dési matrixon a kilonboz8 képességteriiletek taldlkozasi pontjaiban lathatdk azok a tevékenységek, amelyek
a tehetség fejlesztése és a gyenge oldal ellensulyozasaban is [ényegesek szerepet jatszhatnak.

A matrix kdzepén atlosan végig futd szirke celldk egy-egy tehetségteriletnek megfelel taldlkozasi pontok. Ezek mind-
egyike ajanlhatd az adott terllet irdnt érdeklédének.

A matrix atldja feletti sarga celldkban vannak a fejlesztd tevékenységek. Ezek mind az erés oldalak megszilarditasban,
mind a gyengék ellensulyozdsaban jol hasznalhatdk.

A matrix atldja alatti fehér celldk azokat a tevékenységkdrdket mutatjak, melyek a tehetség fejlesztésére alkalmasak, és
segitséget jelenthetnek a tehetség hosszabb tavu céljainak megtaldlasdban is.

Ha homogén érdekl&désl — vagyis egy tertleten kiemelkedd az egyén, — akkor Iényeges ismernie azokat a tevékenysé-
geket, amelyek felé célszer( irdnyulnia. Ha heterogén érdekl6dés(i —azaz nemcsak egy, hanem tobb érdeklédésterilete
kiemelkedd, — akkor ezeknek a taldlkozasi pontjaban vannak olyan tevékenységek, amelyekben sikeres lehet, és a fejl6-
dését segitik. Mindkét tipus eltéré utat jarhat be, de mindkét Ut sikeres lehet.

A vilasztasok szamabdl és irdnydbdl megallapithatd az dltaldnos motivacids szint. A sok negativ valasztds alulteljesitést,
korabbi kudarcok miatt kialakult frusztraciot, és tevékenység kertlést jelez. Az is |ényeges szempont, mennyire koncent-
ralt vagy szért az érdeklédés.

A Corvin Tehetségpont z egyéni tehetségtandcsadas didkok és szil6k részére —Esettanulmanyok és reflexidk
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Felhasznalt forrasok:

Gyarmathy Eva: Képesség és érdeklGdés
http://www.diszlexia.hu/Erdeklodes%20es%20kepesseg.htm

Gyarmathy Eva: Képességfejlesztés és érdeklédés
http://www.diszlexia.hu/Fejlesztes%20es%20erdeklodes.htm

Erdeklédésrtérkép — online kitdlthetd valtozat
erdeklodesterkepe.tehetseg.hu/

Magyar diszlexia oldalak
http://www.diszlexia.hu/
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